
 

健
けん

康
こう

 

身
しん

辺
ぺん

自
じ

立
りつ

！ 

アブラハムの子
こ

が

好
す

き 

 

 

 

 

Illustration by 伊藤恭介さん 
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新
しん

年
ねん

明
あ

けましておめでとうございます。本
ほん

年
ねん

も昨
さく

年
ねん

同
どう

様
よう

よろしくお願
ねが

いいたします。 

月
つき

日
ひ

が経
た

つ(辰
たつ

)のはあっという間
ま

ですねぇ～毎
まい

年
とし

新
しん

年
ねん

の挨
あい

拶
さつ

は園
えん

長
ちょう

のお言
こと

葉
ば

が定
てい

番
ばん

の園
えん

だよりですが、今
こん

回
かい

は 

何
な

故
ぜ

か自
じ

分
ぶん

に      しかも記
き

念
ねん

すべき２００号
ごう

目
め

のすぎな園
えん

だよりとあって、何
なに

を書
か

こうかとプ
ぷ

レ
れ

ッ
っ

シ
し

ャ
ゃ

ー
ー

に圧
お

し 

潰
つぶ

されておりました。皆
みな

さんが興
きょう

味
み

ある内
ない

容
よう

・為
ため

になる話
はな

し等
など

色
いろ

々
いろ

と考
かんが

えてみましたが、今
こん

回
かい

は園
えん

の年
とし

男
おとこ

・ 

年
とし

女
おんな

達
たち

の今
こ

年
とし

の抱
ほう

負
ふ

を載
の

せてしのごう！ということで、辰
たつ

年
どし

の利
り

用
よう

者
しゃ

さん・職
しょく

員
いん

にこのプ
ぷ

レ
れ

ッ
っ

シ
し

ャ
ゃ

ー
ー

を丸
まる

投
な

 

げしてみました( 笑
わらい
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 皆
みな

さん目
もく

標
ひょう

を達
たっ

(辰
たつ

)成
せい

出
で

来
き

るように頑
がん

張
ば

って下さいね～また、年
ねん

末
まつ

にはイ
い

ン
ん

フ
ふ

ル
る

エ
え

ン
ん

ザ
ざ

が園
えん

で大
だい

流
りゅう

行
こう

してしまう 

事
こと

がありましたが、今
こ

年
とし

は悪
わる

い運
うん

を断
た

つ(辰
たつ

)１年
ねん

にしていけたらと思
おも

います！ 

 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

１月
がつ

４日
にち

発行
はっこう

 第
だい

２００号
ごう

 

住 所
じゅうしょ

: 松山市
まつやまし

北吉田町
きたよしだまち

７７－９５ 

ＴＥＬ：９７４－８３１０ 

ＦＡＸ：９７４－８３４０ 

メールアドレス：suginaen.0704＠song.ocn.ne.jp すぎな園だより
 

文責
ぶんせき

：酒井
さ か い

 裕之
ひろゆき

 

すぎな園
えん

のみんな

が元
げん

気
き

になる様
よう

に

笑
え

顔
がお

を届
とど

けたい！ 

無
む

病
びょう

息
そく

災
さい

で頑
がん

張
ば

る！ 

目指
め ざ

せ！ 

すぎなのマスコット
ま す こ っ と

 

来
らい

年
ねん

こそ元
げん

気
き

で

頑
がん

張
ば

る。お父
とう

さん、

お母
かあ

さんのお手
て

伝
つだ

いをする。 

めざせ！ 

－５㎏
きろ

！ 

がんばります！ 

３６歳
さい

の年男
としおとこ

です。目標
もくひょう

は宝
たから

くじを当
あ

てて隠
いん

居
きょ

する

事
こと

です。言
い

うて宝
たから

くじ買
か

わ

んけど・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

１月の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

文責
ぶんせき

：宮岡
みやおか

 美
み

涼
すず

 

１２月
がつ

１４日
にち

(木
もく

)、毎年
まいとし

恒例
こうれい

のN T T
えぬてぃてぃ

さん主催
しゅさい

の餅
もち

つき大会
たいかい

が開
かい

催
さい

されました。久
ひさ

しぶりのつくし園
えん

さん

との合同
ごうどう

イベントで、数日前
すうじつまえ

より準備
じゅんび

を進
すすめ

めています。あいにく外出
がいしゅつ

活動
かつどう

の日
ひ

と被
かぶ

ってしまい参加
さ ん か

出来
で き

な

い方
かた

もいましたが賑
にぎ

やかな雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

、楽
たの

しい時間
じ か ん

が過ごせました。N T T
えぬてぃてぃ

の方々
かたがた

、ご協 力
きょうりょく

頂
いただ

きまして

誠
まこと

にありがとうございました。                         文責
ぶんせき

：中野
な か の

 力
りき

 

 

旧
きゅう

年中
ねんちゅう

は格別
かくべつ

のお引
ひ

き立
た

てを賜
たまわ

り誠
まこと

にありがとうございました 

皆様
みなさま

の健康
けんこう

と繁栄
はんえい

を心
こころ

からお祈
いの

り申
もう

し上
あ

げます 

今後
こ ん ご

とも何卒
なにとぞ

よろしくお願
ねが

いいたします 

１ ２ 月 の お 出 掛

け 

け

け 
１２月

がつ

の外出
がいしゅつ

はボウリングと愛媛県
えひめけん

美術館
びじゅつかん

の「鈴木
す ず き

敏夫
と し お

とジブリ展
てん

」に分かれて出掛
で か

けました。 

久
ひさ

しぶりとなったボウリングですが、ブランクを感じさせずストライクを出
だ

して拍手
はくしゅ

をして盛
も

り上
あ

がった

ようです。ジブリ展
てん

では、その世界
せ か い

観
かん

を楽
たの

しみながら写真
しゃしん

を撮
と

ったり、おみくじを引
ひ

いたりして楽
たの

しんでい

ました♪みなさまもボウリングに美術
びじゅつ

鑑賞
かんしょう

、いかがですか？ 

お も ち つ き 

外出
がいしゅつ

活動
かつどう

は感染
かんせん

対策
たいさく

等
など

、情勢
じょうせい

をみながら開催
かいさい

していきます 

１日
にち

 元旦
がんたん

                        ８日
にち

 成人
せいじん

の日
ひ

 


